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Ärztliche Bescheinigung 
für anzeigepflichtige Medikamente gemäß den Anti-Dopingbestimmungen  

 
 

___________________                     ____________________       ____________________ 
Name     Vorname   Geburtsdatum 
 
Verein_____________________________________________ 
 
 
Diagnose: 
 
 
 
 
 
 
Aufgrund der oben genannten Diagnose ist eine medikamentöse Behandlung aus ärztlicher 
Sicht notwendig. Die Diagnose ist klinisch begründet und es liegen dokumentierte Befunde 
vor. 
 
Medikation:      Dosis: 
 
 
 
 
 
Die Medikation ist erlaubt, aber anzeigepflichtig nach den Rahmenrichtlinien zur 
Bekämpfung des Dopings des DOSB, des Anti-Doping-Regelwerkes der NADA und des IOC 
in der jeweils gültigen Fassung, nachzulesen : www.nada-bonn.de/home.98.html 
 
Ort, Datum    Unterschrift der Ärztin/ des Arztes 
 
 
     Stempel 
 
 
 
 
Diese Bescheinigung gilt nur für das aufgeführte Medikament in der genannten Indikation. Die Bescheinigung sollte immer mitgeführt 
werden. Evtl. dazu gehörige Befunde wie Arztbriefe oder Lungenfunktionsuntersuchungen sollten beigefügt sein. Bei Dopingkontrollen ist 
die Bescheinigung vorzulegen. Zu diesem Zweck ist es praktisch, Kopien der Bescheinigung anzufertigen. 
Es gelten die jeweils aktuellen Bestimmungen des DRB. Der Athlet ist verpflichtet, sich über den aktuellen Stand der Dopingbestimmungen 
kundig zu machen. Diese können für verschiedene Sportarten unterschiedlich sein. Wir empfehlen dringend, nur für eine Krankheit ärztlich 
verordnete und unbedenkliche Medikamente einzunehmen. 
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